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Otimismo Todo Dia - Mensagem 49

*Confiança*

Confie na sua capacidade e preserve o ânimo, a fim de ser útil.
Alegre-se e reconheça possuir um interior vibrante, não se justificando carregar qualquer tipo

de fraqueza, medo ou tristeza.
Sinta-se com força poderosa, com uma vida que merece respeito. Tenha boas ideias e a real

vontade de amar, servir e progredir. Você é centelha divina, posta ao calor do dia para atuar,
agir, solidificar conhecimentos, fortalecendo-se para a abundância.

Acredite em si mesmo.

A confiança em si é o pré-requisito da felicidade.
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