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Construindo o amor

“ Sem as primeiras letras do amor, nunca entenderemos o0 sagrado poema da vida.”
-- Bezerra de Menezes

O amor € conquista sublime da alma.

Criados que somos a imagem e semelhanca de Deus, possuimos o gérmen desse sentimento
divino no mais profundo do nosso ser, competindo-nos desenvol vé-1o pelo trabalho de auto
renovacao para o bem, que é a base da felicidade nos Paramos Superiores e
da ordemuniversal.

Nem sempre sabemos amar, embora, frequentemente, imaginamos gue nossas expressdes de
amor sdo as verdadeiras, no vai e vem do relacionamento com o proximo.
Estejamos na carne ou fora dela, precisamos aprender a amar para sermos felizes. Para isso,
torna-se necessario, seguir umroteiro laborioso, mas gratificante, pelo crescimento espiritual
gue dele advém, qual sga:

Conhecer para discernir.

Discernir para bem escolher.

Escolher o gque convém aos nossos interesses espirituais, para que haja esperanca emdias
melhores.

Esperar, fortalecendo-se pela confianga nas Leis do Universo, que dao sempre a cada um
segundo suas obras.

Confiar com perseveranca, alimentando a fé no coracao.

Ter fé para alcancar a autolibertacéao.

Libertar-se para obter paz, a fim de que 0 amor se espraie sem ansiedades ou imposi ¢oes.
Fiquemos certos que, seguindo esse roteiro sublime, a partir do conhecimento, saberemos
desenvolver o sublime sentimento do amor, aprendendo a vibrar nas suas ondas de luz, sem
apegos, sem temores, sem desequilibrios e sem lagrimas de paixao.

Aprender a construir o amor dentro de nés € o objetivo da vida e apenas nos sentiremos
satisfeitos com nds mesmos, quando o elegermos por objetivo da nossa existéncia.

Rodrigo
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