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Para quem tem amor aos semelhantes

Toques de Luz - Mensagem 9

Como ser livre, submetendo-se a coisas que prendem?

As ilusões, os ódios, as paixões, os negativismos nos aprisionam, quando permitimos. E, se não
somos livres a paz, a esperança e o progresso não podem se desenvolver bem em nós.

A liberdade é a base de tudo.
Pense no que o desamarra, impulsiona, agrada, alegra - e avante!

Pense alto!
Você obtém a liberdade interior quando levanta o pensamento.
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