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Viver em paz... Espirito a navegar

Quando estamos a navegar pela vida, em corpo,
Sentindo a presenca amiga de quem ja foi,
Ou ainda esta em planos sutis a navegar,
Conexdes mil podem ocorrer,
Coracao, mente, espirito a espirito,
Sentimentos de afeicéo ou de saudade,
N&o importa como... Importa sgja de amor e de verdade.

Sentir o envolvimento, a emocao,
Enlevando nossos corpos e elevando a vibracao,
Energias que se encontram e se refletem
Em ondas que flutuam,

Tudo permeiam por onde passam.

E 0 amor se fazendo agente
Criador e transformador.

Envolvimento de seres a navegar pelo Universo,
Em planos ou dimensdes diversas.
Contatos mentais, intuicoes, afei ¢coes,
Criando e transformando
Sentimentos, emocgoes.

Enlevando o espirito a novos paramos
De luz, de realizacOes, de béncgaos.

E 0 amor a fazer-se agente

De uma vida plena, em paz.
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