
Lumière et Sagesse
Para quem tem amor aos semelhantes

Sabedoria Todo Dia - Mensagem 1

*Suas Forças*

Empregue bem suas forças.
As suas forças querem ser bem empregadas. Pedem que você as utilize no que vale a pena, no

que tem utilidade e significado.
Não desperdice forças com coisas insignificantes. Quando há descompasso entre as forças e os

objetivos, a inteligência e o coração sofrem.
Avalie o que faz. Dependendo do objetivo, às vezes não é erro andar a cidade inteira apenas

atrás de uma simples vestimenta ou perfume.
As suas forças valem muito.

Empregar as forças adequadamente é exercício de sabedoria.
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