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*Escolas*

A dor purifica, o sofrimento redime.
A dor quebra os excessos, o sofrimento lapida as pontas.
A dor corta as arestas, o sofrimento ensina o caminho.

A dor martiriza e limpa, o sofrimento aprimora e lustra.
A dor é mestra primária, o sofrimento é professor universitário.

A dor é a primeira, porque age na carne, o sofrimento vem a seguir e prepara o espírito.
A dor inicia a caminhada, o sofrimento leva a termo.

A dor e o sofrimento são a escola das virtudes.
Só dispensaremos seus serviços quando tivermos aprendido a amá-los.

Só aprenderemos a amá-los quando tivermos aprendido a amar a todos, inclusive nossos
inimigos.

Aí chegados, depois que amamos a todos - especialmente a dor e o sofrimento - nós nos
veremos livres deles.
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