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Exame de Consciéncia

Faze um exame de consciéncia, quando possas e quantas vezes te sgja viavel.

Muitas queixas e reclamacdes desapar eceriam se 0 descontente analisasse melhor o proprio
comportamento.

Sempre se vé o problema na outra pessoa e o erro estampado no semblante do outro.

Normalmente, quando alguém te cria dificuldades e embaracos esta reagindo contra a tua
conduta, a forma como te expressaste e a maneira como agiste.

Tem a coragem de examinar-te com mais severidade, rememorando atitudes e palavras. Ao
descobrires erros, apressa-te em corrigi-los; busca aquele a quem magoaste
e recompde a situacao.

Nao persevere emerro, sgja qual for a justificacéo.
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